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Ежедневное меню
Директор М О Б У Щ ф  № Щ . Кривоус

З а в тр а к . Л ь го тн о е  п и та н и е  1-4  к л асс, О В З  г Б е л °р е ц к  J : : ^ j

Ж а р ко е  п о -д о м а ш н е м у 150гр

Чаи с саха р о м 200гр

Б уте р б р о д  с м а сл о м 4 0 /1 0 гр

Ф р укты  свеж , (ш т.) 100гр

20гр

-О бед, л ь го т н о е  п и та н и е  1-4  кл асс, О В З -

Суп к а р то ф е л ь н ы й  с л а п ш о й  д о м а ш н е й 230гр

Каш а р и со вая  р а ссы п ча та я  с м асл о м 130гр

К о тл е та  ры б ная БОгр

К о м п о т из виш ни 200гр

Хлеб  п ш е н и чн ы й  д ля д е тск о го  питания 65гр

Хлеб  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  д ля д е тск о го  питания 4 0 гр

З а в тр а к . Р о д и те л ь ск а я  п л а та , О В З, и н в а л и д ы , м н о го д е тн ы е , 5 -1 1 к л а ссы
Ж а р ко е  п о -д о м а ш н е м у 200гр

Чай с сахар о м 20 0гр

Б уте р б р о д  с м асл о м 40 / Ю гр

Ф р укты  свеж , (ш т.) Ю О гр

О б е д . Р о д и те л ь ск а я  п л а та , О В З, и н в а л и д ы , м н о го д е тн ы е , 5 -1 1 к л а ссы
Суп к а р то ф е л ь н ы й  с л а п ш о й  д о м а ш н ей 250гр

К аш ? ри со вая  р а ссы п ча та я  с м асл о м 160гр

К о тлета  ры б ная БОгр

К о м п о т из виш ни 200гр

Х л еб  п ш е н и чн ы й  д ля д е тско го  питания 70гр

Х л еб  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  д ля д е тск о го  питания 50гр




